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ESTABILIDAD GLOBAL FRENTE A ESFUERZOS DE VIENTO 
 

1) ESTRUCTURAS TRASLACIONALES E INSTRASLACIONALES 

1.1) Definición: 

- Estructuras intraslacionales:  aquellas cuyos nudos, bajo solicitaciones de cálculo, presentan 

desplazamientos transversales cuyos efectos pueden ser despreciados desde el punto de 

vista de la estabilidad del conjunto. 

- Estructuras traslacionales aquellas cuyos nudos, bajo solicitaciones de cálculo, presentan 

desplazamientos transversales cuyos efectos no pueden ser despreciados desde el punto de 

vista de la estabilidad del conjunto. 

 

1.2) Según norma EN 1996 Part 1-1 General Rules: 
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Lo cual es análogo a lo indicado en la norma UNIT 1050:2005 (Art 43.3 y 43.4) y EHE-08 (art 

43.1 y 43.1.2) y de los cuales recogemos los siguientes textos para ayudar a capitalizar 

conceptos: 

1.2.1) Según EHE 08 art 43.1, 43.1.2 Y 43.3: 

 

 

 

1.3) Según UNIT 1050:2005, Art 43.3 y 43.4: 
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2) DISPOSICIÓN DEL SISTEMA ESTRUCTURAL DE PANELES QUE GARANTIZAN 

LA ESTABILIDAD GLOBAL 

Según Art 4 de “Recomendaciones para la construcción en Mampostería Estructural en 

Uruguay”: 

 

3) MÉTODOLOGÍA DE ANÁLISIS 

Se considera la acción exterior de viento actuando sobre las caras del edificio. 

De esta manera, según la dirección que se considere del viento, se tendrán determinados 

elementos resistentes cuya inercia logrará que estos tomen las cargas en cuestión.  

Se considera el siguiente ejemplo de una vivienda de 2 plantas con paredes dobles 

resistentes: 

 

El viento actúa como una carga uniformemente distribuida sobre la cara del edificio en 

estudio.  



         MAMPOSTERÍA ESTRUCTURAL 2023 - FING - UDELAR 

Los cerramientos transmiten las cargas a las losas, las cuales, en la dirección horizontal, 

debido a su rigidez, trabajan como si fueran una chapa rígida que reparten las cargas a los 

elementos resistentes considerados según la rigidez relativa de estos.  

El comportamiento es como el de un diafragma rígido con varios resortes que representan en 

este caso a los muros. 

Fruto de lo anterior, luego los muros trabajaran como ménsulas que reciben descargas 

puntuales que provienen del viento y cargas verticales proveniente de las cargas gravitatorias: 

 

Las fuerzas Hi recibidas por las ménsulas tienen como punto de aplicación el baricentro de 

las losas. Por otro lado, la resultante respuesta de la estructura se situará en el “baricentro 

de los elementos resistentes”, que tendrá como coordenadas en cada dirección: 

𝑥 =
∑ 𝐼𝑖𝑥𝑖

∑ 𝐼𝑖
 

Dónde Ii corresponde a los elementos resistentes en la dirección considerada, y xi su “brazo 

de palanca” desde un origen de coordenadas.  

Lo anterior tiene como resultado un momento asociado, que proviene de llevar el torsor de 

los esfuerzos sobre las losas al punto antes citado.  

Esto provoca que el diafragma quiera rotar entorno al punto de aplicación de la resultante de 

la respuesta de la estructura, los cuales serán resistidos todos los elementos resistentes, ya 

que provocarán un desplazamiento en las ménsulas igual ϑui, dónde tita es el giro que 

provocaría el momento y ui es el “brazo de palanca” de la ménsula considerada medido desde 

el baricentro de los esfuerzos resistentes. 

El esquema de lo anterior sería el siguiente: 
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Se tiene entonces que debido a la fuerza aplicada  la carga para cada elemento es: 

𝐻𝑖 = 𝐻
𝐼𝑖

∑ 𝐼𝑗𝑗
 

Mientas que para el momento que se genera la carga es: 

𝐹𝑖 =
𝑀𝐼𝑖𝑢𝑖

∑ 𝐼𝑗𝑢𝑗
2
 

Dónde uj es el brazo de palanca de cada elemento respecto al centro de los esfuerzos. 

Conociendo los esfuerzos horizontales a ser resistidos a cada muro, y la carga vertical que 

transmite cada uno (esta información se obtuvo anteriormente) se verifica en cada panel la 

máxima compresión, la máxima tracción y el cortante máximo. 

3.1) Verificación a cortante: 

 

Para realizar esta verificación se siguen los lineamientos de la sección 5.4.1 de la 

recomendación. De esta manera, se tiene que el cortante máximo resistente de una sección 

es el siguiente: 

𝑉𝑢𝑅 = 𝑚𝑖𝑛 {
(𝜏𝑜𝑘 + 0,6𝜎𝑜) 𝐴𝑚

1,5𝜏𝑜𝑘  𝐴𝑚
 

Generalmente en esta verificación el viento es desfavorable mientras que las cargas 

gravitatorias permanentes y de sobrecarga son favorables. Por este motivo, es de aplicación 

la combinación 0,9 Gk + 1,4 Wk, aunque se deben verificar todos los estados. 

 

Además de lo anterior, se deben verificar las secciones correspondientes la PB y en el apoyo 

de las ménsulas. 

3.2) Verificación tracción máxima 

 

Conocidas la directa aplicada y el momento aplicado, se tiene que la máxima tracción en cada 

sección será: 
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𝜎𝑚𝑎𝑥 =
𝑀

𝑊
−

𝑁

𝐴
 

De esta forma, siguiendo los lineamientos de las recomendaciones se debe verificar la 

siguiente condición: 

𝜎𝑚𝑎𝑥 ≤
𝑓𝐾𝑦

𝛾𝑚
 

Por los mismos motivos que en el punto anterior, es de aplicación generalmente para este 

caso la combinación de esfuerzos correspondiente a 0,9 Gk + 1,4 Wk aunque se deben 

verificar todos los estados. 

 

3.3) Verificación compresión máxima 

 

Siguiendo la idea del punto anterior, se tiene que la máxima compresión para cada sección 

será: 

𝑎𝑏𝑠(𝜎min ) =
𝑀

𝑊
+

𝑁

𝐴
 

Para este caso se deberá cumplir que: 

𝜎𝑚𝑖𝑛 ≤
𝑓𝐾

𝛾𝑚
 

Para este caso, generalmente, es de aplicación la combinación 1,2 Gk + 1,2 Qk+1,2 Wk. ya 

que la combinación 1,4 Gk + 1,6 Qk se estudia al momento de verificar el método β (se debe 

verificar igual).  

 

4) COMENTARIOS/CREDITOS 

 

Se recomienda lectura del documento “Sistemas Resistentes de Esfuerzos Laterales 2021” 

del curso de Proyecto Estructural Anual – 2021 FING UDELAR 

Se citan textos de las normas indicadas y de los trabajos de alumnos del curso 2012. 


