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Definicion

* EI BQ es el area donde se agrupa a todos los quirofanos con las
caracteristicas y equipamientos necesarios para llevar a cabo los
procedimientos quirurgicos.

* Debera cumplir con requisitos funcionales, estructurales y
organizativos, de forma de garantizar las condiciones adecuadas de
calidad y seguridad, para realizar esta actividad".

* El BQ es una unidad intermedia que presta servicio a los servicios
clinicos finales (aquellos que dan de alta al paciente), los cuales
generalmente se corresponden con los servicios o unidades de
especialidades quirurgicas.



Requisitos normativos

* Deben estar habilitados por el Ministerios de Salud Publica.

* Decretos actuales vigentes:
* Decreto 416:2002, capitulo XVII

 Ordenanza ministerial 420: 2017. Procedimiento
quirurgicos de baja complejidad

e Normas ASRAHE aire
* Normas UNE

e Estandares de calidad del Fondo Nacional de Recursos.
Version 2020.



Requisitos normativos

dSector funcionalmente independiente.
JAcceso restringido a pacientes y personal.

Flujos de personal e insumos asegurando una zona limpia:
*» Pasillos de acceso ancho min de 2.4 m (dos camillas)

< Ascensor camillero de uso restringido r
% Zonas de trasnferencia

diluminacion artificial proteccion estanca
Sin aberturas al exterior




Requisitos normativos

Acceso al personal:

* Independiente del ingreso del paciente

= Vestuarios diferenciados por sexo

= Vestuarios con placares y servicios higienico completos
= Estar medico acondicionado

= Sala de enfermeria y coordinacion.



Recuperacion

posanestesica

* Dos camas por quiréfano
* Minimo 8.5 m2 por cama.

* Instalaciones de: oxigeno, aire
medicinal y aspiracion
centralizados para cada unidad.




/ona de lavado

quirurgico

* Previayanexa a la sala.
* Uno cada dos salas.

* Pileta profunda.
 Comando no manual.

e Agua fria y caliente.

* Dispensadores de jabones no
manuales.




Salas quirurgicas

Dimesiones acorde al equipamiento y tipo de cirugia.

Cirugia convencional: 36m2 Cirugia especializada: 42m2
Pisos lisos resistentes a impactos y quimicos. Conductivos
Zdcalos sanitario.

lluminacion: proteccién estanco




Salas quirurgicas

Paredes lisas sin uniones. Revestimiento de poliuretano o
epoxiico.

Elementos de proteccion anti choques: PCV o acero inoxidable
Cielorrasos monoliticos sin uniones resistente al lavado.
Ventanas con exclusas para ingreso y egreso de material.




Gases medicinalesy
anestesicos

* En cantidad suficiente.

* Correctamente identificados. ALTO
RIESGO

* Instalaciones avaladas por ingeniero
especialista.

* Plan de mantenimiento registrado




Acondicionamiento
de aire

e Sistema de inyeccion y extraccion de aire.
e Control monitorizado de temperatura y humedad.

* Filtros terminales (minimo de 95%) para cirugia
convencional.

* Para cirugia especializada; filtros tipo HEPA,
(normas internacionales).

» Sistema avalado por ingeniero especialista en |la
materia.

* Plan de mantenimiento documentado.

Otros requisitos:
=  Presion positiva respecto al exterior

= Numero de recambio por hora: mayor a 15
renovaciones por hora

=  Estanqueidad de la sala



Buenas practicas

e Puertas cerradas

* Respetar normas de
circulacion.

* Evitar entrecruzamientos
entre flujos limpios y sucios.

* No utilizar joyas.

* En areas restringidas:

* No utilizar celulares
* No introducir alimentos.




Equipamiento

MESA QUIRURGICA
MAQUINA DE ANESTESIA.
ELECTROBISTURI, 1 por quirofano.

Lampara cialitica doble o triple
satélite con altura no inferior a
2,4 m. La iluminacion debe
permitir el trabajo simultaneo en
varias zonas.

EQUIPO PARA RCP CON
DESFIBRILADOR EXTERNO E
INTERNO

MONITORES CON OXIMETRO
EQUIPOS DE RAYOS
MAQUINAS DE CEC (CC)

MEDICORES DE FLUJOS
CORONARIOS (CC)
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Reloj con crondmetro.

Mesa de instrumental, de mayoy
supletoria de materiales lisos
preferentemente de acero inoxidable.

Caja para toracotomia de emergencia.
Electrocardiografo.
Banquetas de acero.

Mesada de acero inoxidable movil
(con ruedas con frenos en dos de
ellas, uno adelante y otro atras).

Equipo portatil eléctrico de aspiracion
( respaldo del sistema de aspiracion
central).

Refrigerador con control de
temperatura (medicamentos)

Terminales de informatica conectadas
a la red hospitalaria..
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REQUISITOS
CENTRO DE MATERIALES'Y
ESTERILIZACION




Es el servicio que recibe, acondiciona, procesa,
controla y distribuye textiles (ropa, gasas,
apositos), equipamiento biomédico e instrumental
a todos los sectores del hospital, con el fin de
proveer un insumo seguro para ser usado con el
paciente.

Definicion




Requisitos edilicios y de equipamiento

Unidad auténoma e independiente del BQ, localizada fuera o dentro de este.

Acceso facil (comunicacién vy transporte) al BQy a la UCI, evitando areas de alta
circulacion.

Circulacion restringida a los funcionarios que trabajan en la unidad.
Vestimenta exclusiva para ingresar al servicio.

Si se utiliza montacargas para la comunicacion vertical, es de uso exclusivo para
cargas limpias.

PISOS: de colores claros, resistentes al calor y a las soluciones corrosivas, no porosos
ni sonoros, absorbentes de la luz, con buena conductibilidad de la electricidad
estatica, durables (soporte de alto transito), lavables y de facil limpieza.



Requisitos edilicios y de equipamiento

PAREDES: lisas y planas; sin salidas, ni cantos y con esquinas concavas, los revestimientos
son de materiales lavables, de colores suaves para disminuir absorcion de la luz.

Revestimiento acustico para minimizar los ruidos.
Ventanas cerradas (selladas).

Techos sin angulos expuestos y presentan una superficie Unica (angulos sanitarios) para
evitar la condensacion de humedad, polvo u otras posibles causas de contaminacion.

Sistemas mecanicos: presurizacion del aire comprimido, nitrégeno, sistemas de vacio y
sistemas de desmineralizacion del agua.

Puertas de material lavable.

lluminacidn de tipo estanco, permitiendo una buena higiene y visualizacion de los
materiales.



Requisitos edilicios y de equipamiento: Superficie

 La superficie del CME es adecuada para la produccion del centro sanitario.

* Se recomienda, como regla general:

*+*Un metro cuadrado por cada cama de internacion
18 % para el area de recepcion y limpieza

’1’- para el area de preparacion de articulos

24 % para el drea de esterilizacion

**15 % para el drea de almacenamiento y distribucion de articulos
esteériles.




Requisitos ambientales

e Los sistemas de acondicionamiento de
aire permiten que el aire fluya desde
areas limpias a las sucias y luego se
libere al exterior o a un sistema de
recirculacion con filtro.

* El numero de recambios de aire por
hora es de al menos 10.

* No se permite el uso de ventiladores y
no se aconseja el uso de aire
acondicionado tipo Split en la CME.

« TEMPERATURA: entre 18 y 25 °C
* HUMEDAD: entre 35 y 50%




Areas del centro de materiales
y esterilizacién



Flujo:

procesamiento
de materiales
quirurgicos

- Inspeccion iCi T
Recepcion Spec Aco.nd|C|ona e ransporte

. Limpieza miento y Esterilizacion Y
Inspeccion Secado Empaque Almacenamiento




Objetivo: minimizar el cruzamiento de procesos entre dreas

Lay Out_ﬂ Ujo limpias y contarr?inadas para disminu?t: eerres, l.os ,tie.mpos
o ) de espera y los riesgos de contaminacion microbioldgica y
unidireccional quimica.

FLUJO UNIDIRECCIONA|
FREPARACION

PROCESOS DE
ESTERILIZACION

EMPAQUE
Y PREPARACION |
DE PAQUETES 8

ALMACENAMIENTO e
BOMIMISTRATIVA

DESCONTAMINACION

AREA ADMINISTRATIVA
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o Separada por una barrera fisica de las otras areas y sin puntos de
entrecruzamiento de materiales y personal con areas limpias.

o Accesible desde un corredor exterior.

o Sistema de aire:
- Centralizado expulsado al exterior y sin recirculacion.
- La presion es negativa respecto a las demas areas.

o Piletas profundas, para evitar salpicaduras y permitir la correcta
inmersion de los elementos.

Area de

o Mesadas de material lavable, preferentemente de acero
inoxidable.

limpieza del
material

o Terminal de aire comprimido para el secado.
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Almacén de estériles

y

- Exclusivo para material estéril..

» Estanterias o armarios son lavables.

- Aire es centralizado con al menos 2 cambios de aire por
hora.

- Termdmetro e higrdmetro; con monitoreo continuo.

- Estanterias a una distancia minima de 25 cm del piso, 45
cm del techoy a 5 cm de la pared. Evaluar SIEMPRE la
seguridad en cuanto al soporte del peso y riesgos de
colapso.

- Circulacion del personal restringida.

- Vestimenta exclusiva para el area.




Area de esterilizacion

-
g —
r
.
. -
‘ 4 =
- '
.

=

|

Iv <)

Zx
I

. - -
S
- o * 4L w
v o
. : ® .
»
|
A4 .
: .
L AN
»

Area de esterilizacion.

Corredor o area de acceso
para mantenimiento.

Comunicacion con area de
almacenamiento de material
estéril a través de los equipos
o de exclusas.

Temperatura entre 18°Cy25°C

Humedad relativa ambiente
entre 35-50 %.




e Antes del primer uso: asegurar que se cumplen
las especificaciones de fabrica

e Calificar en la operacion: test de estanqueidad,

CO nt rO ‘ y integridad de filtros, Bowie Dick, suministros de

aire, agua y vapor, mapeo térmico de la camara

vacia.

° s /
Va ‘ I d a C I O n d e | e Calificar la performance o desempeno: ensayos

de distribuciones de carga, ensayos con

p rO Ce S O d e indicadores bioldgicos, verificacion de alarmas,
= — etc. Asegurar repetitividad del proceso.
esterilizacion




Control de
proceso de
eSte rl ‘ |ZaC|O,n e Plan y registros actualizados.

e Contratos con proveedores.




oo

proceso de
e Ste rl ‘ I Za C I O, n e Permite reconstituir las condiciones en las que se

realizo el proceso de esterilizacion.

e Manual o informatizada (codigos de barras)



MUCHAS GRACIAS||




