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La luz para el deporte y la convivencia
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Consideraciones especificas para diversos deportes

+50 diferentes tipos de deportes




3.1 Tipos de deportes

Deportes de
equipo

https://www.leadershipandsport.com/types-of-sports/#comment-15136

Deportes
individuales

deportes

Deportes

extremos

Deportes
asociados




Los deportes de equipo pueden dividirse en cuatro categorias:
Juegos de invasion
Juegos de red
Juegos de fildeo y strike
Juegos de objetivo

¢Qué es un juego de invasion?

Un juego de invasion es cualquier juego en el que un equipo tiene que atacar el area de otro
equipo y anotar un punto. Por ejemplo, el futbol es un juego de invasion en el que un equipo
tiene que mantener la posicion de la pelota, llevarla a la mitad del campo del otro equipo y
luego intentar marcar un gol en la porteria del oponente (invadir el area de otro equipo).

¢Qué es un juego de red?

Un juego de red es aquel en el que se utiliza una red para mantener separados a los
jugadores. Por ejemplo, el badminton es un juego de red, ya que hay una red en el medio de
la cancha y dos jugadores permanecen frente a la red en todo momento.



¢Qué es un juego de fildeo y strike?

Un juego de fildeo y golpeo es aquel en el que un grupo de jugadores de campo y una
persona golpean un objeto a la vez (como una pelota) y recorren un recorrido determinado.
Por ejemplo, en el criquet, un bateador golpea una pelota de criquet y tiene que correr de un

pliegue a otro para anotar una carrera. También hay jugadores de campo del equipo
contrario alrededor del campo de criquet.

¢Qué es un juego de objetivo?
Un juego de punteria es aquel en el que un jugador tiene que apuntar y proyectar un objeto
hacia un area designada. Por ejemplo, el golf es un juego de punteria en el que un jugador

tiene que golpear una pelota de golf hacia un area determinada con el objetivo de meter la
pelota en un hoyo determinado.



Deportes individuales
Esqui alpino y de fondo
Tiro al arco

Lucha de brazos
Atletismo en pista y campo
Badminton (individuales)
Biatlon

Bodyboard

Culturismo

Bolos

Bochas

Boxeo

Piraguismo

Ajedrez

Ajedrez Boxeo

Juego de croquet
Ciclismo

Dardos

Buceo (individual)
Damas

Esqui alpino

Duatlon

Esgrima

Golf

Gimnasia

Equitacion

Moto acuatica

Judo

Kayak

Artes marciales mixtas
Deportes de motor
Orientacion
Levantamiento de pesas
Tenis

Rodeo

Patinaje sobre ruedas
Escalada de roca
Patineta

Patinaje artistico
Escalada deportiva
Snooker

Snowboarding

Calabaza

Surf

Natacion

Tenis de mesa (individuales)
Trampolin

Triatlon

Levantamiento de pesas
Lucha




Deportes asociados
Badminton

Buceo

Patinaje artistico
Golf

Tenis de mesa

Tenis

Trampolin

Voleibol

Deportes de equipo

Futbol americano
Atletismo

Futbol australiano
Béisbol
Baloncesto
Bobsleigh

Cricket

Futbol gaélico
Balonmano
Hockey
Llanzamiento
Hockey sobre hielo
Korfbol

Lacrosse

Baloncesto

Polo

Remo

Union de rugby

Liga de rugby

Juego de pelota con bate
Hockey sobre patines
Patinaje sobre ruedas
Futbol/Futbol asociacion
Sofbol

Natacion

Ultimate Frisbee

Futbol Subacuatico
Voleibol

Waterpolo



Deportes extremos

Los deportes extremos normalmente
implican un riesgo de peligro y también
pueden llamarse deportes de aventura.

Salto BASE
Bobsleigh
Bicicleta BMX

Escalac
Escalac

Correr

a
a libre
ibremente

Esqui acrobatico
Vuelo sin motor
Escalada en hielo
Cruz de hielo
Buceo bajo el hielo
Eventos Ironman

Kayak

Trineo

Boarding de montana
Escalada de montana
Parapente

Parkour

Escalada de roca
Submarinismo

Salto de esqui
Carrera por senderos
Patineta
Paracaidismo

Esqui acuatico
Rafting en aguas bravas/kayak



Deportes aéreos

\(/
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Deportes a nivel del suelo

Disciplinas deportivas

o, P . 7! B o
‘) | . Habilidad \H’ Fuerza q\ Variado % Resistencia
]
Tiro con arco Esqui alpino Baloncesto Piraguismo
Automovilismo Bobsleigh Cricket Esqui de fondo
Curling Lanzar disco/jabalina Esgrima Ciclismo
Hipica Lanzamiento de peso Futbol Natacion de media y larga distancia
Golf Snowboard Handball Carreras de media y larga distancia
Vela Carreras de velocidad Hockey Patinaje de media y larga distancia
Tiro al blanco Esqui acuatico Rugby Pentatlon
Tenis de mesa Levantamiento de pesas  Futbol Remo
Lucha libre Tenis Triatlon
Waterpolo
Voleibol
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3.2 Tipos de recintos

Los recintos deportivos son edificios, estructuras o lugares que albergan competiciones
deportivas. Pueden incluir instalaciones interiores y exteriores y pueden utilizarse para una
variedad de deportes:

e Estadios

Lugares cerrados para competiciones deportivas y ejercicio fisico. Algunos estadios son
iconicos, como el Estadio de Notre Dame, que abrio en 1930 y que suele vender todas sus
entradas.

e Estadios de béisbol

Lugares donde se juega béisbol, con un cuadro interior definido y un cuadro exterior de
dimensiones variables. El Wrigley Field de Chicago es un estadio historico que también se ha
utilizado para futbol, hockey y conciertos.



e Estadios deportivos cubiertos
Lugares que se pueden alquilar para una variedad de deportes, como baloncesto, netball y

badminton. Pueden ser ideales para clubes, escuelas, equipos de trabajo y eventos sociales.

e Otros lugares deportivos
Otros tipos de lugares deportivos incluyen arenas, edificios de hockey, edificios recreativos,

estadios de futbol, pistas de curling cubiertas, piscinas y edificios de gimnasios.



3.3 Velocidad del juego

En deportes de alta velocidad. Los niveles
de iluminacion y la direccion de la luz
sobre las pelotas y los jugadores son
fundamentales. En el vuelo, la pelota
puede perderse de vista temporalmente
debido al resplandor de las fuentes de luz
o0 a un fondo de bajo contraste. La
posicion y orientacion adecuadas de los

postes son esenciales para una buena
visibilidad.

https://velocityspusa.com/myth-or-fact-speed-training-is-sport-specific/




Cada deporte es evaluado individualmente por profesionales, y se realizan pequenos ajustes
y cambios para diferenciarlos entre si. Los factores que influyen incluyen son el tamaiio de la

pelota, la velocidad de juego, el tamano del campo y la distancia de los espectadores.

Tamano de la pelota Velocidad del juego
D Va
Sport (cm) (m/s)

#:» Badminton 60 137

L. Tennis 6.5 73

« Pingpong 40 32

@ Saquash 40 78

¢ Jaialai 65 83

Golf 42 91

( Volleyball 21 37

+* Football 21 51

{0 Softball 97 47

Baseball 70 54

La norma DIN VDE 0710, requiere que la luminaria resista 36 golpes : E::,Ze;se ;i 23
de una pelota de handball a una velocidad maxima de 60 km/h desde ¢ Handball 19 27
3 direcciones diferentes. @ Basiettal 24 16




Aplicacion de iluminacion en deportes de interiores

EN 12193:2018

De acuerdo con el Reglamento Interior de CEN/CENELEC, estan obligados a adoptar esta
norma europea los organismos de normalizacion de los siguientes paises: Alemania,
Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre, Croacia, Dinamarca, Eslovaquia, Eslovenia, Espana,
Estonia, Finlandia, Francia, Grecia, Hungria, Irlanda, Islandia, Italia, Letonia, Lituania,
Luxemburgo, Malta, Noruega, Paises Bajos, Polonia, Portugal, Reino Unido, Republica
Checa, Republica de Macedonia del Norte, Rumania, Serbia, Suecia, Suiza y Turquia.



Esta norma europea trata de la iluminacion en instalaciones deportivas, con el fin de asegurar
unas buenas condiciones visuales para jugadores, atletas, arbitros, espectadores y para las
retransmisiones mediante camaras de TV en color. El objetivo de este documento es
proporcionar recomendaciones y especificar requisitos para una iluminaciéon de buena calidad
de las instalaciones deportivas, mediante:

— |a optimizacion de la percepcion de la informacion visual utilizada durante los
acontecimientos deportivos;

— el mantenimiento del nivel de prestaciones visuales;
— |a proporcion de un confort visual aceptable;

— la limitacion de la luz perturbadora.



Tamano de la reticula para el calculo y las mediciones para deportes particulares

En principio, el tamano de la reticula necesaria para el calculo y las mediciones depende del
area del deporte considerado, la geometria de la instalacion, la distribucion de la intensidad

luminica de las luminarias empleadas, la exactitud requerida y las magnitudes fotométricas a
evaluar. Aunque no se puede describir esta dependencia de una manera sencilla, en la
practica se puede estimar el tamano maximo de reticula usando la formula:

p _ 092 X Slogd

donde
p es el tamano de la reticula;
d es la dimension mas larga del area de referencia.

El ndmero de puntos en la dimension mas larga viene dado por el numero entero impar mas
proximo a d/p.



La separacion resultante entre los puntos de |a reticula se usa para calcular el nUmero entero
impar mas proximo de puntos de reticula en la dimension mas corta. Esto dara un cociente

entre longitud y anchura de |la celda de reticula proxima a 1.
Ejemplo

Campo de futbol 105 x 70 m

p=02x5%¢""=517m
Numero de puntos: d/p = 105/5,17 = 20,31, se adopta 19 puntos en la dimensidn mas larga

En la direccion mas corta, el nimero de puntos es 70/5,17 = 13,54, adoptamos 13 puntos

Total de puntos de calculo y medicion: 19 x 13 = 247

Cociente entre longitud y anchura de celda: 19/13 = 1,46



Tamano de la reticula para el calculo y las mediciones para pabellones polideportivos.

Deberian realizarse comprobaciones para cada area de juego distinta dentro del area total,
utilizando la reticula especificada para ese deporte en particular, por ejemplo, cuando hay
usuarios o competiciones especificas (por ejemplo, badminton, baloncesto, voleibol).

Cuando hay varias areas de juego marcadas dentro de un area total (por ejemplo, en un
pabelldn polideportivo), se puede hacer un calculo adicional y una medicion sobre el area

completa, usando las dimensiones de esta area completa para determinar el numero de
puntos de la reticula.
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Pw(PA) Incremento transversal de la
reticula de cdlculo de PA

Pw(TA) Incremento transversal de la
reticula de cdlculo de TA

b Anchura del area principal (PA)

| Longitud del drea total (TA)

PI(PA) Incremento longitudinal de la
reticula de cdlculo de PA

PI(TA) Incremento longitudinal de la
reticula de cdlculo de TA

d Longitud del drea principal (PA)

w Anchura del area total (TA)

Wp(PA) Anchura de la reticula de cdlculo
del area principal

Wp(TA) Anchura de la reticula de cdlculo
del area total

Lp(PA) Longitud de la reticula de cdlculo
del area principal

Lp(TA) Longitud de la reticula de cdlculo
del area total

+ Punto de cdlculo

¢ Punto de calculo y medicion

21



Para areas de juego no
rectangulares, tales como pistas
de atletismo, se pueden hacer
los calculos sobre una reticula
rectangular, pero los intervalos
entre puntos de calculo
deberian ser lo bastante
pequenos para que el area de
juego contenga suficientes
puntos. La longitud / es el 25%
de la longitud total de una pista
circular.

22



Wp (PA)
w (PA)

a Limite interior de la pista + Punto de calculo

w Anchura de la pista (PA) ¢ Punto de calculo y medicion
Wp Anchura de la reticula de calculo (PA) [ Longitud del drea total (TA)
Pl Incremento longitudinal de la reticula de calculo (PA)

Pw Incremento transversal de reticula de calculo
23



Diferencias practicas
Es probable que se den diferencias entre los valores medidos y calculados como resultado de:

a) tolerancias en la fabricacion de luminarias, lamparas, etc.;

b) tolerancias en las mediciones fotométricas;

c) tolerancias en la posicion y en la orientacion de las luminarias;
d) tolerancias de los equipos de medicion.

Teniendo en cuenta estas tolerancias, las diferencias entre los valores medios medidos y los
calculados deben ser £ 10%.

Las variaciones en la tension pueden originar diferencias adicionales y deben ser tenidas en
cuenta. Procedimientos de verificacion:

— |a verificacion debe realizarse mediante mediciones, calculos o inspeccion de datos
autentificados;

— las mediciones deben hacerse (valores de iluminancia medida) con instrumentos calibrados;
— los datos autentificados (Ra, RG, fT1, |, RUL) deben proporcionarse con todas las hipotesis

declaradas.
Ra, GR, fTl, I, UGR



lluminacion del area de espectadores
Para el confort visual de los espectadores, el nivel de alumbrado debe ser una media de al

menos de 10 Ix para area de asientos y de 20 Ix para areas con superficies escalonadas o
inclinadas.

Seguridad de los participantes y reanudacion de un evento en caso de fallo del alumbrado

Alumbrado de seguridad de los participantes

La seguridad de los participantes se garantiza mediante la parada de un evento cuya
continuacion podria ser peligrosa en ausencia de iluminacion.

El nivel de alumbrado para la parada de seguridad de un evento es un porcentaje del nivel
medio para esa clase con la uniformidad especificada en las tablas del deporte. Esto aplica a
los siguientes deportes con los porcentajes recogidos mas abajo:



— natacion 5% durante un periodo minimo de 30 s.

— gimnasia en interiores 5% durante un periodo minimo de 30 s.

— deportes ecuestres en interiores y exteriores 5% durante un periodo minimo de 120 s.
— patinaje de velocidad 5% durante un periodo minimo de 30 s.

— hockey sobre hielo y patinaje artistico 5% durante un periodo minimo de 30 s.

— toboganes y bobsleigh 10% durante un periodo minimo de 120 s.
— salto y aterrizaje de esqui 10% durante un periodo minimo de 30 s.
— pistas de esqui 10% durante un periodo minimo de 30 s.
— ciclismo en pista 10% durante un periodo minimo de 60 s.

La uniformidad deberia ser del 50% del valor inicial para los periodos mencionados arriba.

El alumbrado de seguridad debe entrar en funcionamiento, de forma inmediata, en el
momento en que falle el alumbrado general y mantenerse, al menos, durante el periodo
especificado.



Limitacion del deslumbramiento

. o 0.9
Rg =27 +241g(L,/ L )

ve

donde

L, es la luminancia de velo total en cd/m? causada por la instalacidon de alumbrado y es la
suma de las luminancias de velo producidas por cada luminaria individual (L, =L,; + L, + ...
L,). La luminancia de velo de las luminarias individuales se calcula como L, = 10(E,-/z92,'), donde
E; es la iluminancia en el ojo del observador en un plano perpendicular a la linea de vision (2°
por debajo de la horizontal) y O es el angulo en radianes entre la linea de vision del
observador y la direccion de la luz incidente desde la luminaria individual;

L,. es la luminancia de velo equivalente del entorno en cd/m?. A partir de la hipdtesis de que
la reflexion del entorno es totalmente difusa, la reflexion de velo equivalente del entorno

puede calcularse como L, =0,035 - p- Ep,, a0 - 7L, donde p representa la reflectancia media y
Eror ave IO iluminancia media del area.



Luz perturbadora

Zona Luz en propiedades Intensidad de las Luz hacia | Luminancia
medioambiental luminarias arriba del edificio
Evert ave I RurMax Ly
Ix cd % cd m2
Antesdela | Despuésdela | Antesdela | Despuésdela
hora limite? | horalimite?® | horalimite? | hora limite 2
El 2 0 2500 0 0 0
E2 5 1 7 500 500 5 5
E3 10 2 10 000 1000 15 10
E4 25 5 25000 2500 25 25
El representa zonas intrinsecamente oscuras, tales como parques nacionales o zonas protegidas;
E2 representa zonas de baja luminosidad, tales como zonas rurales, sean industriales o residenciales;
E3 representa zonas de luminosidad media, tales como alrededores de ciudades, sean zonas industriales o
residenciales;
E4 representa zonas de luminosidad elevada, tales como centros de ciudades y areas comerciales;
Evertave es el valor medio de iluminancia vertical en propiedades en las cuales no deberia ser excedido, en Ix;
I es la intensidad de la luminaria de cada fuente en la direccién potencialmente perturbadora en cd;
Ly es la luminancia media maxima de la fachada de un edificio en cd m-3;

Ruimax  es la proporcion de flujo de 1a(s) luminaria(s) que se emite por encima de la horizontal, cuando la(s)
luminaria(s) esta(n) montada(s) en su(s) posicion(s) y disposicion(es) instalada(s).

a En caso de que no haya disponibles regulaciones de hora limite, no se debe exceder los valores superiores y se deberia
tomar como limites preferentes los valores menores.
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Requisitos generales

a) Todas las iluminancias recogidas en las tablas se mantienen y se aplican al area principal
de juego, PA. Ademas, cuando las areas totales (TA) se especifiquen en las tablas, sus
requisitos de iluminancia deben ser > 75% vy la uniformidad > 75% de aquellas del area
principal (PA) del deporte que se esta considerando.

b) Para uniformidad horizontal U1,,, debe ser ~50% U2,,,.

c) Las dimensiones del area de referencia se redondean a un numero entero y solo a titulo
informativo, a fin de determinar el numero de puntos de |la reticula. Para las dimensiones
exactas, deberia contactarse con la Federacion de cada deporte en concreto. Para algunos
deportes, hay una variacion en las dimensiones del campo de juego que afecta al numero de
puntos de la reticula. Las dimensiones minimas y maximas tipicas se muestran en las tablas
junto con los numeros de puntos correspondientes.



d) Es importante tener en cuenta, a la hora de seleccionar la clase de alumbrado a emplear,
el nivel de practica de juego y la distancia de vision del espectador. Cuanto mayor sea el nivel

de la practica de juego y mayor sea la distancia de vision del espectador, mayor debe ser |la
clase de alumbrado seleccionada.

e) También se pueden tener en cuenta iluminancias semicilindricas, pero no se han
proporcionan niveles indicativos, ya que los valores reales dependeran tanto de las
posiciones de vision como del tipo de instalacion.

f) Las tablas de requisitos estan basadas principalmente en las necesidades de los
participantes. Es necesario asegurar una componente vertical minima a una altura de 1,50 m.
Generalmente esta no deberia ser menor del 30% del nivel horizontal dependiendo tanto de
las direcciones de vision y del tipo de instalacion.



g) Alumbrado clase I: Competicion del mas alto nivel, tal como competicion internacional y
nacional, que implicara generalmente grandes capacidades de espectadores con distancias
de vision potencialmente largas. También se puede incluir en esta clase el entrenamiento de

nivel superior. Para algunos deportes los requisitos del érgano rector podrian prevalecer
sobre los valores de esta norma.

Alumbrado clase Il: Competicidon de nivel medio, tal como competicion regional o de clubes
locales, que implica generalmente capacidades de tamano medio de espectadores con

distancias de vision medias. También se puede incluir en esta clase el entrenamiento de alto
nivel.

Alumbrado clase lll: Competicion de bajo nivel tal como competicion local o de clubes

pequenos, que generalmente no implica espectadores. También se incluye en esta categoria
el entrenamiento general, la educacion fisica (deportes escolares) y actividades recreativas.



Nivel de competicion

Clase de alumbrado

I I1 I11
Internacional y nacional X
Regional X X
Local X X X
Entrenamiento X X
Recreativo/deportes escolares
(Educacioén fisica)
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lluminancia perpendicular minima (normativa)

[luminancia perpendicular

4 planos perpendiculares ® o hacia caAmara(s) especificada(s)

Evert Min. O Ecam Min. 2 Gradiente Ecam Min./Ecam Ave

Requisitos minimos 600 Ix 6% sobre 1 m 0,60

a Para garantizar valores de iluminancia minimos y medios recomendados durante el periodo total de operacion de una
instalacion, todos los valores anteriores Ecam son valores a mantener (el valor mas bajo del nivel de alumbrado perdera
valor con el tiempo).

b Larelacion de la iluminancia vertical media en cualquier punto de PA, entre los cuatro planos ortogonales verticales a 90°
enfrentado con los cuatro lados de PA, deberia ser = 0,60.
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lluminancia perpendicular minima para grandes eventos (informativa)

[luminancia perpendicular

4 planos perpendiculares ® y hacia camara(s) especificada(s)

Evert Min. N E'cam Min 3 Gradiente Ecam Min./Ecam Ave

Requisitos minimos 14001x 5% sobre 1 m 0,70

Para garantizar valores de iluminancia minimos y medios recomendados durante el periodo total de operacion de una
instalacion, todos los valores anteriores Ecam min SOn valores a mantener (el valor mas bajo del nivel de alumbrado perdera

a

valor con el tiempo).
b Larelacion de lailuminancia vertical media en cualquier punto de PA, entre los cuatro planos ortogonales verticales a 90°

enfrentado con los cuatro lados de PA deberia ser = 0,60.
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Los calculos se basan en;

a) 4 planos verticales girados sobre un eje vertical que es perpendicular al suelo;

b) un plano normal a la camara especificada.

Para instalaciones televisadas, el nivel de alumbrado se determina por E_,., pin. © Eyert pin. Para
iluminancia horizontal, la uniformidad es lo mas importante.

Como el campo iluminado forma una mayor parte del campo de vision de la camara, la
relacion entre la iluminancia horizontal media E;,, 4, Y la iluminancia vertical media (relativa

a las camaras principales) E_,, 4, influira en la calidad del contraste de la imagen.

Como las cdmaras reaccionan a la luminancia, la reflectancia del Area Principal (PA) tiene un
importante papel en la consecucion del balance correcto; la relaciéon especificada entre la
iluminancia horizontal y la iluminancia vertical (E;,, a,e/Ecam ave) d€pendera del factor de
reflectancia de PA. Los valores calculados incluyen el componente directo y reflejado.



lluminancia horizontal (normativa)

Iluminancia horizontal

Ehor ave/ Ecam ave UZnor Ulhor Gradiente
Requisitos minimos 05a20 0,70 0,50 5% sobre 1 m
U2hor = % Ulhor = Emin
Em Emax
lluminancia horizontal (informativa)
[luminancia horizontal
Ehor ave/Ecam ave UZnor Ulnor Gradiente
Grandes eventos 05al5 0,80 0,60 5% sobre 1 m
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CLASSI|

RN 7anNile RESULTS - FLOODLIGHT PERFORMANCE
r";w(l \ }“ H// ..'o go\uo .

| | TT A ; Ll Em= 522 Lx Total installed power:
died & )| L& 4 T Uo= 0.71 2,000 W
.

Product No. of Number of No. of floodlights Mast height Floodlight
floodlights masts per court per mast (m) power (W)
FL PFM 150W 4000K ASYM 55x110 4058075353541 8 4 2 6 150
FL PFM 200W 4000K ASYM 55x110 4058075353565 4 1 6 200
CLASS I
T 7 ‘ ‘ ¥ <
1/ (' ( N T T e RESULTS - FLOODLIGHT PERFORMANCE
% a0 —1 ) | .
A ) *IT Em= 318 Lx Total installed power:
IJ \\, \ Uo= 0.72 1,200 W
| 30 1)
.l AR M
= e
No. of Number of No. of floodlights Mast height Floodlight
floodlights masts per court per mast (m) power (W)
FL PFM 150W 4000K ASYM 55x110 4058075353541 8 4 2 6 150
CLASS 1l
I‘ > y A ‘ y ‘Y 500m
(T N1 j". 1l RESULTS - FLOODLIGHT PERFORMANCE
ek 20 04— | o
AN JPIT Em=210 Lx Total installed power:
[ \ \ Uo= 0.73 800 W
| T e
M AR M
¥ o Meng

No. of Number of No. of floodlights Mast height  Floodlight

floodlights masts per court per mast (m) power (W)

FL PFM 100W 4000K ASYM 55x110 4058075353527 8 4 2 6 100
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+ 100% - Clase |
" 60% - Clase Il
X 40% - Clase Il
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GORKA ANTOLIN PIRIS Fecha adjudicacion: 09/08/2024
ANTOLIN*PIRIS,GORKA ;

Fecha de publicacién: 10/09/2024
Duracion: 4 meses

Oferentes: 6
Adjudicacion: Emartin Facilities SA (€ 147609.52 (IVA incl.))

LEIOAKO UDALA 26/03/2024

PLIEGO DE CLAUSULAS TECNICAS PARA LA CONTRATACION DE LA SUSTITUCION DEL
ALUMBRADO DE DOS DE LOS CAMPQOS DE FUTBOL DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS DE

e F 3 Ty 2 e
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- Torre 1: 8 proyectores con lampara HM 2.000 W.
- Torre 2: 8 proyectores con lampara HM 2.000 W.
- Torre 3: 8 proyectores con lampara HM 2.000 W.
- Torre 4: 8 proyectores con lampara HM 2.000 W.

- 32 proyectores H.M. de 2.300 W (lampara + equipo).
Potencia total: 73,6 kW.
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- Torre 1: 3 proyectores con lampara HM 2.000 W.
- Torre 2: 3 proyectores con lampara HM 2.000 W.
. - Torre 3: 3 proyectores con ldmpara HM 2.000 W.
- Torre 4: 3 proyectores con [ampara HM 2.000 W.

- Torre 5: 3 proyectores con lampara HM 2.000 W.
- Torre 6: 3 proyectores con [ampara HM 2.000 W.
l - Torre 7: 3 proyectores con ldmpara HM 2.000 W.
F

s - Torre 8: 3 proyectores con lampara HM 2.000 W.

- 24 proyectores H.M. de 2.300 W (lampara + equipo).
Potencia total: 55,2 kW.




Exterior Area de referencia Numeros de puntos
de cuadricula
Longitud m | Anchura m | Longitud Anchura
Baloncesto PA: 28 15 13 <
TA: 32 19 15 9
Balonmano PA: 40 20 15 7
TA: 44 v e 15 9
Fistball PA: 50 20 17 7
TA: 66 32 17 9
Floorbol PA: 40 20 15 7
TA: 43 22 15 7
Futbol I PA: 100a110 64a75 19a2l 13a15
TA: 108all8 72a83 21 13a 15
Futbol americano PA: 110a117.5 55 21 Oall
Netball PA: 30.5 15.3 13 7
TA: 37.5 22,5 15 9
Rugby PA: 144 69 23 11
TA: 154 79 23 11
Voleibol PA: 24 15 13 Y
(vease nota 1) (véase nota 1)
Clase Iluminancia horizontal GR Indice de
Emeg IuX Erin /' Exped rendimiento
de color
50 60
50 60
55 20
NOTA . were]l maximo puede justificar una longitud de 34 m para el area pnncipal (PA). El
numero coxrcspondxcme de puntos de cuadncula en longitud es entonces de 15.




- Campo 02:

E.,=270 lux (> 200 lux).

U,=0,70 (> 0,6).

La luminaria propuesta para sustituir a los proyectores actuales es de la marca SOCELEC,
modelo ECOBLAST en diferentes opticas segun los resultados de los estudios luminicos.
Por lo tanto, la potencia a instalar en cada torreta sera la siguiente:

- Torre 1: 5 proyectores LED de potencia 1820 W.

- Torre 2: 5 proyectores LED de potencia 1820 W.

- Torre 3: 5 proyectores LED de potencia 1820 W.

- Torre 4: 5 proyectores LED de potencia 1820 W.

Ademas, es necesario un refuerzo de 6 proyectores INDU FLOOD de la misma marca para
evitar las sombras proyectadas por |la grada.

- Grada: 6 proyectores LED de potencia 125W

Por lo tanto, la potencia propuesta para este campo 02:

- Potencia total: 37,150 kW




- Campo 04:

E,, =135 lux (> 75 lux)

U,=0,70 (> 0,5)

La luminaria propuesta para sustituir a los proyectores actuales es de la marca SOCELEC,
modelo ECOBLAST segun los resultados de los estudios luminicos.
Por lo tanto, la potencia a instalar en cada torreta sera la siguiente:
- Columna 1: 2 proyectores LED de potencia 900W.

- Columna 2: 2 proyectores LED de potencia 900W.

- Columna 3: 2 proyectores LED de potencia 900W.

- Columna 4: 2 proyectores LED de potencia 900W.

- Columna 5: 2 proyectores LED de potencia 900W.

- Columna 6: 2 proyectores LED de potencia 900W.

- Columna 7: 2 proyectores LED de potencia 900W.

- Columna 8: 2 proyectores LED de potencia 900W.

Por lo tanto, la potencia propuesta para este campo 04:

- Potencia total: 14,40 kW




CLASIFICACION ENERGETICA DEL PROYECTO Y JUSTIFICACION DE LA MISMA

S.E ‘m?-
S _ - [m lux]
W

- Campo 02:
-S=105x 65 =6.825 m?

E., > 270 lux (A pesar de que para alumbrado clase 2 la normativa establece 200 lux como
valor minimo de iluminancia media, ésta debera ser igual o superior a 270 lux)

- Campo 04

-$=98x63=6.174 m?

E., > 135 lux (A pesar de que para alumbrado clase 3 la normativa establece 75 lux como valor
minimo de iluminancia media, ésta debera ser igual o superior a 135 |ux)



Seguidamente se comprueba que el valor obtenido esta por encima de los requisitos

minimos en funcion de la iluminancia media

proyectada:

lluminancia media en servicio
Em(IUX)

EFICIENCIA ENERGETICA MINIMA

m? - lux
W

29 20
20 17,5
195 15
10 12
<75 9,0

Nota - Para valores de iluminancia
valores indicados en la tabla, la
obtendran por interpolacion lineal

media proyectada comprendidos entre [os|
eficiencia energética de referencia se
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Alumbrado vial funcional

Alumbrado vial ambiental y
otras instalaciones de alumbrado

lluminancia media | Eficiencia energetica - | Eficiencia energética de
en servicio de referencia lluminancia media en referencia
oroyectada &R servicio proyectada Er
= (qu) [m';;za] En (lUX) (im r.V[ux.]
> 30 32 = -
25 29 — -
20 26 > 20 13
15 23 15 11
10 18 10 9
<75 14 75 7
- = <5 5

Nota - Para valores de iluminancia media proyectada comprendidos entre los valores indicados en
la tabla, la eficiencia energetica de referencia se obtendran por interpolacion lineal
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JUSTIFICACION DEL AHORRO ENERGETICO PREVISTO
Se debera aportar calculo justificativo del ahorro energético previsto mediante |la
comparacion entre el consumo energético de la instalacion actual y el de la situacion

mejorada, debiéndose alcanzar los porcentajes de ahorro minimo senalados, y detallando los
calculos realizados de acuerdo con la siguiente tabla:

P actual P LED Horas func. | Consumo Consumo | Ahorro | % ahorro
[LkW] [KW] anual actual [KkWh]|LED [kKWh]| [kWh]
[horas/ano]
Campo 02 73,6 : 960 70.656 8 8 ~45.,00%
Campo 04 552 : 960 52.992 * ! ~70,00%
TOTAL 128,8 * 960 123.648 * * >60,00%




LUMINARIAS

CARACTERISTICAS GENERALES

- Altura de instalacion recomendada: 8 m a 50 m.

- Marcado CE.

- Certificado ENEC.

- Conformidad con RoHS.

- Conformidad con TUV (lanzamiento de pelota).

- Norma del ensayo LM 79-80 (las mediciones en laboratorio certificado segun ISO 17025).

CARCASA Y ACABADO

- Carcasa de aluminio.

- Optica lentes de PMMA (polimero termoplastico altamente transparente).
- Protector de vidrio templado y policarbonato.

- Acabado de la carcasa aluminio anodizado.

- Grado de hermeticidad IP 66.

- Resistencia a los impactos IK 08 (vidrio) / IK 09 (policarbonato).

- Norma de vibracion ANSI C 136-31 - 3G y IEC 68-2-6 - 0.5G.

- Prueba de lanzamiento de balon: DIN 18032-3:1997-04 segun EN 13 964.




INFORMACION ELECTRICA

- Clase eléctrica Clase | UE - Clase 1 EE. UU.

- Tension nominal 220-400 V — 50-60 Hz.

- Factor de potencia > 95% a plena carga.

- Proteccidén contra sobretensiones Rango 220-400 V: 10 kV.

- Compatibilidad electromagnética (CEM): EN 55015 // EN 61547// EN 61000-3-2, -3 // EN
61000-4-2, -3, -4, -5, -6, -8.

- Protocolo de control DALI-2 // DMX-RDM.

- Opciones de control con telegestion.

INFORMACION OPTICA
- Temperatura de color de los LED 5.700 K (blanco neutro);
- Indice de reproduccidn cromatica (CRI) > 70 (blanco neutro o frio).

CONDICIONES DE FUNCIONAMIENTO
- Rango de temperatura de funcionamiento (Ta) -40 °C a +50 °C.

VIDA UTIL DE LOS LED ATQ 25 °C - 100.000 h — L92.



MANTENIMIENTO DE LA INSTALACION

Proyectores

Limpieza del sistema optico y cierre (reflector, difusor)

1 vez al ano

Control visual de las conexiones y de la oxidacion

2 veces al ano

Control visual de los sistemas mecanicos de fijacion

2 veces al ano

Centros de Mando y Medida

Control del sistema de encendido y apagado de la instalacion

2 veces al ano

Revision del armario

2 veces al ano

Verificacion de las protecciones (interruptores y fusibles)

2 veces al ano

Comprobacion de la puesta a tierra

2 veces al ano

Instalacién eléctrica

Medida de la tension de alimentacion

1 vez al ano

Medida del factor de potencia

1 vez al ano

Revision de las tomas de tierra

2 veces al ano

Verificacion de la continuidad de la linea de enlace con tierra

2 veces al ano

Control del sistema global de puesta a tierra de la instalacion

2 veces al ano

Comprobacion del aislamiento de los conductores

1 vez al ano

Soportes

Control de la corrosion (interna y externa)

1 vez al ano

Control de las deformaciones (viento, choques)

1 vez al ano
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Norma para el diseno de edificios ecologicos de alto rendimiento
Excepto edificios residenciales de poca altura

2023 ASHRAE - IES

Densidad de
potencia en
iluminacion

Gimnasios/Centros de fithess

Area de ejercicios

W/m?2
5,4

Area de juegos

Estadios deportivos

7.5

Clase | 24.3
Clase | 15.6
Clase Il 11.6
Clase IV 7.8
Clase | 25.2
Clase | 15,8
Clase Il 9.5
Clase IV 4.3

Lighting
Power
Density
(LPD)

Fin clase 3



