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Objetivos

»Presentar aspectos generales sobre las aplicaciones de recursos
tecnolégicos en la comunicacion y educacion de personas con

paralisis cerebral.

»Presentar algunos resultados de la investigacion:

“Concepciones y estrategias educativas en el caso de la paralisis

cerebral en la Educacion Especial publica uruguaya”



SIC, TIC y Discapacidad

» En la Sociedad de la Informacién y el Conocimiento (SIC) una de las principales
caracteristicas es el importante desarrollo de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC).

En el caso de la poblacion con discapacidad las TIC posibilitarian:
a) realizar actividades que sin ellas resultaria muy complejo o imposible
b) equiparar oportunidades de participacion social



Ceibal y Discapacidad

CEIBAL comenzo en el ano 2007 y en el 2009 alcanzo6 a todos los ninos
gue concurren a escuelas publicas, incluyendo las escuelas
especiales.

En el Informe del plan estratégico del Plan Ceibal (2010) se establece
como uno de sus objetivos estratégicos “garantizar el acceso de los
ninos con discapacidad a estas tecnologias”.

El Centro Ceibal ha realizado varias adaptaciones vinculadas al
software y al hardware de las XO para nifios y jovenes con baja
vision, ceguera y dificultades motrices.



ER—

A Accesibilidad

Manejo de Accesibilidad
X Actualizaciones Especiales
Teclado

X Teclas del ratén

Permite mover el puntero del ratén utilizando un teclado numérico
o las teclas de juego.

Teclas pegajosas

Permite realizar las combinaciones de teclas que requieren pulsacic
presionando las teclas de una en una. Ej: ctrl + Q

Teclas de rebote

Ignora la presién rapida y repetida de una tecla,
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Aplicacion de recursos informaticos en la Educacion Especial

El uso de la computadora como El uso de las TIC para efectuar
un medio especifico dentro de cambios radicales en el aula
una pedagogia tradicional

v

Programas abiertos
Programas cerrados



Algunos supuestos asociados a su uso /no uso

Mejora en:

La capacidad de expresion de los
alumnos y en el trabajo en grupo

Las habilidades para pensar de
forma logica y deducir
conclusiones

Colabora en el desarrollo de un papel
mas activo del niflo en el proceso
educativo

Uso limitado asociado con:
Falta de adecuacion metodologica
Formacion docente

Tiempo y apoyos al docente

Pensamiento del docente en relacion
conlas TIC



Definicion y caracteristicas de la paralisis cerebral
Paralisis cerebral infantil

Es una denominacion general para multiples disfunciones.

®Presenta diversas etiologias y gravedad.
®Clasificacion: compromiso motor, funcional y topografico.

Definicion:

Describe una falta de control muscular que aparece como sintoma de un dano en el
sistema nervioso central inmaduro, antes o durante el nacimiento; o bien en los
primeros anos de vida debido a accidentes, traumatismos, o enfermedades.

Trastornos asociados:
®Sensoriales
®Cognitivos

®Emocionales y afectivos

® Comunicacion y lenguaje



Modalidades del lenguaje

Produccion

Problemas articulatorios y respiratorios

Los trastornos de la realizacion motora asociados con:
postura de la cabeza,

boca abierta,

respiracion.

El habla depende de la habilidad para controlar los pequenos musculos
de la boca, la lengua, el paladar y la cavidad bucal.



Modalidades del lenguaje

Comprensidén

(no necesariamente esta asociada a una alteracion de tipo cognitiva)

- alteraciones por déficit sensorial (audicion-vision), motor o
atencional;

- factores psicosociales.



Modalidades del lenguaje

Lectura y escritura

-Coordinacion 6culo —motora;

-coordinacion perceptivo motriz e integracion sensorio motriz.



Problemas en la adquisicion y en el desarrollo del
lenguaje

Aspectos dependientes de los padres y del niio

- que el nino no esté estimulado para prestar atencion a los objetos

- que el adulto no sepa interpretar los movimietnos del nino como
“gestos indicativos”

- que el nino no pueda manipular los objetos debido a sus dificultades
motrices



Sistemas Alternativos Aumentativos de la
Comunicacion (SAAC)

“Conjunto estructurado de codigos no verbales, necesitados o no de un
soporte fisico, los cuales, mediante procedimientos especificos de
instruccion, sirven para llevar a cabo actos de comunicacion por si

solos, 0 en conjuncion con codigos vocales, 0 como apoyo parcial a
los mismos™ (Tamarit, 1984).

Hay varios (Sistema Bliss, SPC, etc.)

Su uso favorece:

- la comunicacion intencional

- la adquisicion de habilidades de representacion y simbolizacion
- el desarrollo linguistico e incide sobre el desarrollo psicoldgico



Sistemas Alternativos Aumentativos de la
Comunicacion (SAAC)
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Ventajas de los recursos tecnologicos

1. Salida de informacion por multiples vias (pantalla, voz, papel)
Intervencion multisensorial

2.Presentan mayores posibilidades de almacenamiento de informacion
y acceso mas rapido, permitiendo multiples niveles programables
de lenguaje.



Factores que afectan la fluidez en el dialogo

1. Destrezas fisicas del usuario
2. Tipo de técnica empleada (rastreo/seleccion directa)

3.Localizacion de los items en el dispositivo de comunicacion



Areas problema en la comunicacion asistida

Patrones conversacionales:

a. Problemas del sujeto para producir formas especificas de
expresiones que requieren agilidad

b. Dificultades para iniciar una conversacion, captacion de atencion del
otro, sortear interrupciones

c. Escasez de temas de conversacion

d. Tendencia del “hablante” a dirigirse al sujeto con discapacidad
utilizando un lenguaje que esta por debajo de sus competencias,
manteniendo un control unilateral de la conversacion.

e. Adquisicion de ciertas habilidades sociales y pragmaticas: saber
cuando hablar, iniciar el turno en la conversacion, aprender cuando
y cOmo interrumpir, prevenir y manejar situaciones



Adaptaciones para el uso de dispositivos técnicos

1. Dispositivos de entrada de informacién
Teclado, uso de teclados alternativos o pulsadores
Ayudas dirigidas al usuario:
-férulas posturales de mano

-cinchas que fijen la postura del tronco y cabeza o pesas para
reprimir movimiento incontrolado




Otro tipo de ayudas

=Carcasas

-Punteros o licornios que
permiten utilizar el teclado con
movimientos de cabeza

-Adaptaciones de teclas




Cuando no se puede usar el teclado convencional

-Miniteclados

-Teclados expandidos

-Pulsadores
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Habilidades basicas que deben aprender los niinos
para usar pulsadores

=Tiempo de reaccion

-La habilidad para mantener el interruptor cerrado y el tiempo que
tarda en soltarlo

Pueden emplearse para trabajar habilidades cognitivas :
Reconocimiento causa — efecto



Teclado virtual

Técnicas de seleccion:
-seleccion directa

-barrido

-sistemas codificados (Morse)



Dispositivos de salida de informacién

=Sintetizadores de voz
-NVDA, Jaws

LECTORES DE PANTALLA



Evaluacion de ayudas técnicas en la comunicacién

Educacion:
-evaluacion de las competencias comunicativas y cognitivas
-evaluacion del curriculo






Marco referencial teorico

Perspectiva sociocultural e historica para pensar al sujeto psicologico,
la educacion y los recursos tecnoldgicos

La mediacion social e instrumental en el desarrollo del nino
-depende de los contextos socio-culturales donde se desarrolla
- esta pensada para un patron “normal” de desarrollo

—

Divergencia:

“... la historia del desarrollo cultural del nifo “normal” y “anormal” es
un proceso unico por su naturaleza y diferente por su forma de
transcurrir.” (Vygotsky, 1997, 187).

Re-mediacion de los instrumentos y herramientas: recursos y
metodologias especiales



Descripcion de la Escuela No 200 “Dr. Ricardo Caritat”

Es el unico centro publico del pais encargado de la atencion de ninos y jovenes que
presentan algun tipo de discapacidad motriz.

Poblacion:
® 97 alumnos en 2010y 112 en 2011.
® Condiciones socio-economicas de “contexto critico”.

® Elrango de edades va desde los 2 a los 25 ainos.

Personal de la escuela:

® Maestra Directora e o
® 10 maestras (en su gran mayoria especializadas) [ -f |
® 38 auxiliares D

® Profesor de educacion fisica

® Otros técnicos: psicologa, fisioterapeuta, fonoaudibéloga.



Aspectos metodologicos

Estrategia de investigacion cualitativa de tipo exploratoria y descriptiva

®Entrevistas semi-estructuradas y en profundidad
®Cuestionario

®Otras fuentes: materiales brindados por las docentes y la experiencia
en FDC

Participaron 11 maestras

Instrumento Entrevista Cuestionario Entrevista y Total
Cuestionario

Maestras 4 5 2 11



¢, Como se conciben e instrumentan los recursos tecnoldégicos en
la Educacién Especial?

¢ Cuales usan?
¢ Para qué se usan?
¢ Como se usan?

¢ La XO asiste de alguna manera el trabajo escolar?

¢ Vale la pena la inclusion de este tipo de tecnologia en la educacion de
estos ninos?



¢ Cuales usan y para que?

® Se diferenciaron entre recursos de «baja tecnologia» y de «alta tecnologia»

® [ a mayoria de las docentes emplean recursos tecnoldgicos de “baja” tecnologia

Para trabajar:

® [ a comunicacion y el lenguaje (SAAC en tableros o librillos)
® Percepcion (tarjetas de textura)

® Contenidos escolares (letras de madera, regletas)

® Jugar (juguetes adaptados)

Aqui también se incluyen las adaptaciones

de mobiliario, utensilios y utiles




*Con menor frecuencia se representod el uso de recursos de alta tecnologia (dispositivos
electrénicos y programas de computadora)

Para trabajar:
*Comunicacion y lenguaje (comunicadores a traves de plafones digitales)
*Algunos contenidos escolares (buscar informacién, lectura y escritura)

*Entrenamiento de habilidades especificas (coordinacion viso-motora, memoria, etc.)

JUEGOS ATENCION TEMPRANA

jQué emocion!




De las actividades de la XO mencionaron:

®Navegar (buscar informacion y juegos on line)

®Escribir (lectura y escritura)

®(Grabar (tareas domiciliarias y contenidos de Cc. Naturales)
®Hablar con Sara (reconocimiento de grafemas)

®Memorizar (memoria y concentracion)

Algunas docentes comentaron el empleo de una interface (WINE) que permite el
acceso a programas especiales y “rampas digitales” (Plaphoons, Edilim, etc.)



¢,Como los usan?

* Predomina la modalidad diadica docente-alumno




¢ Vale la pena la inclusion de este tipo de tecnologia en la
educacion de estos nifnos?

Las docentes valoraron positivamente el empleo de diferentes tecnologias, en
particular, el “potencial’de los recursos informaticos.

“(...) la computadora es una herramienta que va mas alla del profesor, muy valiosa. Este: y
bueno los chicos con paralisis cerebral se ira conociendo mas qué cosas se puede hacer con
ellos desde la computacion porque es muy variado el nivel de respuesta de ellos”.

“Todos tenemos que asumir ese desafio en la educacion pero va en cada uno también porque
claro ahora nos vemos con ese compromiso de ver y de resolver qué hacemos con esa cosa
maravillosa pero que, de repente, no sirve por igual a uno u otro”.



Las docentes seialaron como principales dificultades asociadas con la
instrumentacion del Plan Ceibal:

a. La accesibilidad de las maquinas

La severidad de las dificultades motoras y perceptivas, principalmente, hace que la
computadora del Plan Ceibal resulte inapropiada para estos nifos, viéndose muy
limitado el acceso a la misma, aun con las adaptaciones realizadas hasta el momento.

b. Sentido asociado a su uso en el aula con estos alumnos

Heterogeneidad del alumnado, modalidad de trabajo individualizado, falta de software
especial



Algunas recomendaciones

® Intercambio directo entre los desarrolladores y docentes: participacion en su
evaluacion y disefo

® Potenciar el desarrollo de intercambios entre docentes: plataformas virtuales
para el acceso y colaboracion en el uso de estos recursos

® Optimizar su uso fuera de la escuela por parte de los alumnos: necesidad de
trabajar con la familia y/o cuidadores
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