Montevideo, 31/05/2023
Taller de Experiencias en Ingenieria Civil
Instituto de Estructuras y Transporte de la Facultad de Ingenieria (IET-Fing)

Centro Juvenil Lamista (Cejul)

Introduccion

Este proyecto de extensidn se desarrollara en el marco del Centro Juvenil Lamista y del centro Juvenil
Molino del Galgo, ubicados en los barrios Malvin Norte y Unién respectivamente. Estos reciben a
jovenes de entre 12 y 18 afios, brindandoles apoyo educacional no formal y un contexto seguro para
acompafiarlos y motivarlos durante esta etapa de su vida, de forma complementaria (no sustitutiva)
a la educacion formal. Su modalidad de trabajo es la de talleres (deportivos, artisticos, etc.). Cada uno
de ellos buscan desarrollar habilidades técnicas especificas y en paralelo aportarles valores personales
y socioculturales.

Dentro del marco anterior, y teniendo en cuenta que los centros reconocen la falta de talleres tipo
tecnolégico que amplien el abanico de exposicion y oportunidades de los jovenes, se plantea el Taller
de Construccion e Ingenieria Civil y el Taller de Robdtica. El primero se vincula al Médulo de Extension
en Ing. Civil y el segundo al Taller de Robdtica Educativa con el Robot Butid y el SUMO Robético.

El taller de ingenieria civil donde busca, de manera diddactica y entretenida, aportarles a los
participantes conocimientos basicos referentes a la carrera. Las actividades, relacionadas a las areas
de ingenieria civil y de la construccidn, seran preparadas por los docentes del IET-Fing, junto con los
estudiantes de Facultad de Ingenieria que integren las actividades, en coordinaciéon y con la
participacion de los talleristas de Cejul.

Objetivos
El proyecto tiene dos objetivos especificos sinérgicos a través del desarrollo de actividades entre
estudiantes de ingenieria (civil, eléctrica y en computacion) y adolescentes de los centros juveniles.

El primer objetivo es acercar laingenieria a los jovenes de los centros juveniles, a través de actividades
interesantes, motivantes y divertidas. Con esto se busca que las actividades sirvan como potenciales
disparadores para otras actividades mds interesantes e incluso, eventualmente, opciones de estudio
de nivel secundario-técnico y/o terciario.

El segundo objetivo, pero no menos importante, es involucrar a estudiantes de ingenieria en la
planificacion, ejecucién y evaluacidn de dichas actividades. Se busca especificamente que salgan de
su zona de confort, que se enfrenten a otros procesos de aprendizaje y participen en el desarrollo de
actividades naturalmente distintas a las ofrecidas en la Facultad, favoreciendo asi la formacién
humana integral.



Actividades

A continuacion se describen las actividades ideadas para el desarrollo del taller.
Actividad O: Planificacion general

Se trata de la planificacién general del proyecto entero, la coordinacién entre ambos talleres y la
planificacion especifica del taller de ingenieria civil. Durante esta actividad se hardn reuniones entre
docentes de facultad y estudiantes del Mddulo de Extensidn, y se trabajard para que los estudiantes
realicen dichas tareas de planificacién y coordinen con los centros. Finalmente, se realizara la
presentacién del taller frente a los jévenes de los centros.

Actividad 1: Jornada de construccion de hormigén

Esta actividad se desarrolla en una instancia. Implica la realizacion de mezclas de hormigon para la
construccién de objetos, durante la cual, se explicardan los componentes del hormigén, formas de
mezclado y sus efectos en las propiedades del hormigdn endurecido. Se podran elaborar pequefios
objetos, como ser, posavasos, portaldpices, macetas pequefias o cualquier objeto que alguien pueda
imaginar.

Actividad 2: Jornada de relevamiento geométrico de construcciones

Esta actividad se realiza parcialmente en los centros. Consiste en realizar una primera instancia de
presentacién de las técnicas de la realizacidon de relevamientos geométricos. Luego cada grupo debe
elegir una construccién y realizar el relevamiento geométrico. Finalmente, esta actividad implica
aprender a usar Autocad 2D. Cada grupo deberia trabajar en pasar a digital las anotaciones del
relevamiento geométrico antes realizado. Es decir, cada grupo necesitara una PC, por esto, se propone
realizar esta segunda instancia en alguna de las salas de maquinas de Facultad de Ingenieria.

Actividad 3: Concurso de construccion de puentes de materiales no tradicionales

El concurso se trata de construir puentes pequefios. Todos los grupos participantes tienen los mismos
materiales, pero pueden modificar el disefio. Luego se ensayan los puentes, colocandole pesas de
forma progresiva, y el que resista mas es el puente ganador.

Se trata de una actividad a desarrollar en dos instancias. En la primera instancia se presentan las reglas
del concurso y se hace una presentacion acerca del funcionamiento de los puentes. Dentro de esto,
también se pueden mostrar videos de cdmo fallan los puentes e ir explicando los motivos de las fallas
o llevar muestras de puentes a escala y analizar los motivos de cada elemento estructural. También
se hace un concurso rapido: el marshmallow challange.

La segunda instancia consiste en la realizacidn del concurso en si, es decir, la construccién de los
puentes, a realizarse en una hora aproximadamente. Luego, se procede a ensayar los puentes. Se debe
pesar cada puente y luego hacerle la prueba de carga. El ensayo de cada puente implica colocar pesas
gradualmente hasta que el puente rompa. El puente que resiste mas carga es el que gana. En esta
instancia seria interesante que, cuando se ensayan los puentes, vengan espectadores invitados, como
pueden ser padres, hermanos, amigos, o cualquier persona del barrio que quiera venir a presenciar el
evento.



Actividad 4: Visita a facultad de ingenieria y charla informativa de las ingenierias

Esta actividad se desarrolla en una sola instancia. Implica realizar una visita a Facultad de Ingenieria
durante Ingenieria de Muestra, y posiblemente una visita guiada a los diferentes laboratorios de la
Facultad con docentes que les muestren y expliquen que se hace ahi, etc.

También se toma esta oportunidad para una tipica charla de orientacion de las distintas ingenierias,
por parte de profesionales de las diferentes areas. Se les cuenta a los jovenes los tipos de trabajo que
realizan tipicamente las diferentes profesiones y también las experiencias personales durante la
carrera en Facultad de Ingenieria.

Actividad 5: Reunidn de cierre y evaluacion (solo para docentes y talleristas):

Los docentes responsables de las ramas del proyecto, docentes/estudiantes ayudantes participantes
y estudiantes del Mddulo de Extensidn realizaran una evaluacion de toda la experiencia. Luego se hara
una reunion con educadores y talleristas de los centros donde se presentard el desarrollo de las
actividades, conceptuando las actividades especificas y en su globalidad.

Los estudiantes y docente que lideren el taller de Robdtica estan invitados a participar de los talleres
de Ingenieria Civil a la par de los jévenes del centro; siempre procurando que sean los jévenes del
centro los protagonistas de las actividades. De igual forma los lideres del taller de Construccién podran
participar en los talleres de robética.

Cronograma tentativo
Se propone el siguiente calendario tentativo.

Actividad Abr. [ May. |Jun. [Jul. | Ago.|Set. | Oct. |Nov.
0: Planificacién general X | X |X
1: Construccién de hormigdn X
2: Relevamiento geométrico X
3: Concurso de construccion de puentes X
4: \isita a Fing, IdeM y charlas X
5: Evaluacidn y cierre X




