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Seguridad contra incendio y 
actuación ante emergencias

Fuego: reacción química 
continuada con generación de luz 
y calor (combustión). Se 
combinan agentes reductores 
(combustibles) con agentes 
oxidantes (generalmente el 
oxígeno del aire) en la presencia 
de calor.

Incendio: fuego no deseado, 
fuera de control

Riesgo de 
incendio
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Evolución del 
incendio
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• Instructivos Técnicos de la DNB

• Normas UNIT

• Normativa internacional (NFPA 101)

• Otros

Referencias

Tablas de clasificación de las edificaciones y 
medidas IT 00 de protección contra incendio

Datos importantes: 

Altura

Metraje 

Destino
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Clases de fuego (IT 03 y UNIT 528)

Clase A Clase B Clase C Clase D
*Clase F 

(o K)

Materiales sólidos 
(madera, papel, 
plásticos, etc.)

Líquidos o sólidos 
licuables 

(combustibles, 
alcoholes, grasas, etc.)

Fuegos en 
instalaciones 

eléctricas

Metales 
pirofóricos 

(aluminio, potasio, 
sodio y magnesio)

Derivados del uso 
de ingredientes de 

cocina (grasas, 
aceites, etc.)

Focos de ignición:
Aportan la energía de activación necesaria 
para que se produzca la reacción.

• Cables eléctricos sobrecargados o sin protección.
• Productos químicos incompatibles, que entran en contacto.
• Derrame de combustibles.
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Protección contra incendios

VS

Activas

Implican una acción (detección, 
evacuación, extinción, etc.)

Pasivas

Son eficaces por estar permanentemente 
presentes, pero no tienen acción directa 

sobre el fuego (muros y puertas 
cortafuego, salidas de emergencia, etc.)

Según el factor que se pretenda 
eliminar o disminuir a la hora de 

apagar el fuego.

Agentes extintores
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Agentes extintores
1. Agua
2. Espuma mecánica
3. Polvo químico seco
4. Anhídrido de carbono
5. Sustituto halogenado

La cantidad y tipo de extintores portátiles y sobre ruedas 
deben ser dimensionados para cada ocupación en función:

• del área a ser protegida
• de las distancias a ser recorridas para alcanzar el extintor
• riesgos a proteger 
• carga de fuego existente en el local

Tipos de fuego
vs

Agentes
extintores
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Enfriamiento

Sofocación
Eliminación

Inhibición de RC
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Uso de extintores:
Extintores de 

incendio:

El equipo funciona como 
un sifón si el contenido 

está a presión (sale desde 
donde hay > presión o sea 

dentro del recipiente 
hacia donde hay < presión 

o sea al exterior)

Video

Gestión de equipos de extinción

El contenido se vence 
cada 2 años y el ensayo 
hidrostático es entre los 2 
y 4 años.

Controlar la existencia de 
precinto, etiquetas y 
marbete. 
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Entregar a la 
empresa que recarga 
el extintor vacío.

Importante 

Etiquetado de extintores
Etiqueta principal

 En forma de símbolo

 Indica las diferentes clases de fuego para las cuales es apto
el extintor

 Indica el contenido y la capacidad

 Puede tener o no un cuadro de uso

 Siempre se coloca el extintor con esta etiqueta y el 
manómetro visibles
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1.- Etiqueta de carga y de mantenimiento con recarga:

Este dato debe ser marcado con una perforación en esta etiqueta.

Presenta información del potencial extintor (IT 04 5.1.1 y 5.2.2.2)

2.- Etiqueta de ensayo hidrostático:

Garantiza el perfecto estado del extintor.

Etiquetado de 
extintores
Etiquetas secundarias (son 2)

Etiquetado de extintores
Etiquetas UNIT referida al envase

 “Cumple norma xxx” (puedo localizar a lo que refiere la 
norma en el catálogo de normas UNIT).

 Tienen un número (único y controlado por UNIT).

 Matricula de extintor:
 Número que aparece grabado en el envase del 

extintor.
 Al igual que con el número de la etiqueta de envase

puedo hacer seguimiento del envase extintor con 
estos datos.
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Etiquetado de extintores
Etiquetas UNIT referida a contenido
 “Recarga xxx controlada por UNIT”.

 UNIT garantiza que la recarga fue realizada 
en condiciones, utilizando equipos calibrados y 
materiales vigentes y no vencidos (ej.: polvo).

 UNIT certifica la recarga por muestreo.

 Presenta información de la fecha de carga 
también y debe coincidir con la fecha indicada 
en la etiqueta de carga (control cruzado).

 Presenta un numero único que le permite a 
UNIT hacer seguimiento de la empresa que 
recarga.

Etiquetado de extintores
Marbete

 Es un dispositivo del extintor en el cual se 
marca la constancia de recambio del 
contenido.

 Presenta la fecha de la recarga.

 Surge como dispositivo de control (marca 
adicional) frente a la adulteración de las 
etiquetas de recarga.

 Garantiza que realmente se realizó la 
recarga.
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Actuación ante 
emergencias

Criterios básicos de actuación del 
personal para la adecuada acción en

función del tipo de emergencia.

Responde a:
 ¿Qué se hará?

 ¿Cuándo se hará?

 ¿Cómo se hará?

 ¿Dónde se hará?

 ¿Quién lo hará?

Objetivo del Plan de emergencias: proteger la 
vida humana, controlar y contener la emergencia 

y minimizar los daños

Norma 
NFPA 101

Resumiendo

Planificar la seguridad contra 

incendios y la actuación ante 

emergencias, difundir y 

comunicar los planes, 

capacitar al personal y 

realizar simulacros 

periódicos.
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