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● La ingeniería de software basada en evidencias tiene como   
propósito mejorar la toma de decisiones relacionada al desarrollo y 
mantenimiento de software integrando la mejor evidencia actual de 
la investigación con experiencias prácticas.
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Traducción de conocimiento
● En medicina → "la síntesis, el intercambio y la aplicación de 

conocimientos por parte de los interesados para acelerar los 
beneficios de la innovación global y local en el fortalecimiento de 
los sistemas de salud y el avance de la salud de las personas".

● En SE → El intercambio, la síntesis y la aplicación ética del 
conocimiento, entre investigadores y usuarios, para acelerar la 
captura de los beneficios de la investigación con el fin de crear 
software de mejor calidad y mejorar el proceso de su desarrollo.

● Elementos clave: 

los resultados de una revisión sistemática; 

el conjunto de interpretaciones para contextos particulares; 

y las formas para intercambiar estas interpretaciones.
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Recomendaciones
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● Las recomendaciones deben transmitir un mensaje claro y deben 
ser tan simples como sea posible para seguir en la práctica.

● Los posibles usuarios quieren saber qué tan confiables son las 
recomendaciones. 

● Confianza → Fuerza de la evidencia

● Recomendaciones fuertes y débiles.



Recomendaciones
● Fuerza de la evidencia en el sistema GRADE



Recomendaciones - Pautas
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● Solo hacerlo con pericia técnica adecuada.

● Solo hacerlo con una revisión sistemática 'fuerte'.

● Mantener las recomendaciones simples y fáciles de seguir.

● Identificar los estudios que respaldan / refutan c/recomendación.

● Proporcionar una derivación (procedencia) separada, relacionada 
con los estudios.

● Proporcionar una indicación de qué tan fuerte es una 
recomendación (y qué se quiere decir con esto).

● Identificar la audiencia para la recomendación y, cuando 
corresponda, si la evidencia proviene de usar practicantes o 
estudiantes como participantes en los estudios primarios.



Difusión
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● El proceso de aceptación de ideas y tecnologías innovadoras 
tiende a seguir procesos ampliamente similares,  
independientemente de la disciplina.

● Rogers reconoce cinco "categorías de adoptantes"

● Innovadores →  les gusta probar nuevas ideas, asumen alto grado de 
riesgo 

● Primeros adoptantes →  formadores de opinión que tienen influencia

● Mayoría temprana → son más cautelosos que los dos grupos 
anteriores, pero aún tienden a estar por encima del promedio

● Mayoría tardía → se unen cuando ven que sus pares ya están en el 
cambio y quizás se vean perjudicados si no lo hacen

● Rezagados → tienden a sospechar del cambio y pueden tener 
recursos limitados, son cautelosos



SR Ejemplo - Recomendaciones
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Rapid Reviews

● Buscan entregar evidencia con tiempos razonables o pocos recursos.

● Para esto omiten o simplifican ciertos pasos.

● Ejemplo: Limitan literatura (1 motor o biblioteca), una persona sola 
hace la selección, no se hace evaluación de calidad, presentan los 
resultados sin una síntesis formal.

● Fuerte involucramiento de usuarios de evidencia y otros interesados.

● Limitaciones: no son tan confiables como la SRs (cantidad de 
evidencia, calidad, sesgo, etc.). Sirven para preguntas exploratorias o 
para tomar decisiones rápidas que no necesitan tanta evidencias (por 
ejemplo, elegir posibles estrategias para involucrar más a los clientes 
en un proyecto ágil).

B. Cartaxo, G. Pinto, y S. Soares, «The Role of Rapid Reviews in Supporting Decision-Making in Software Engineering Practice», 
EASE’18, Christchurch, New Zealand, 2018, pp. 24-34.



Evidence Briefings
● Un medio que permite presentar 

los resultados de un estudio 
secundario en una sola página 
que resulten de interés para 
practicantes de la ingeniería de 
software.

B. Cartaxo, G. Pinto, E. Vieira, y S. Soares, «Evidence Briefings: 
Towards a Medium to Transfer Knowledge from Systematic 

Reviews to Practitioners», en ESEM 2016, 2016.



Un spoiler de Clase 11 como apoyo al ejercicio



Pasos de EBSE
1) Convertir el problema o la necesidad de información en una pregunta 

que se pueda responder.

2) Buscar en la literatura la mejor evidencia disponible para responder 
esa pregunta.

3) Evaluar críticamente la evidencia en su validez (qué tan cerca está de 
la verdad), el impacto (el “tamaño” de los efectos observados) y 
aplicabilidad (qué tan útil es).

4) Integrar la evidencia evaluada con la experiencia práctica y los 
valores del cliente.

5) Evaluar la eficacia y eficiencia de los pasos previos y buscar maneras 
de mejorarlos.



Factores que afectan el uso de evidencia

“La implementación exitosa de la investigación a la práctica es una 
función de la interacción de tres elementos centrales: el nivel y la 
naturaleza de la evidencia, el contexto o entorno en el que se ubicará 
la investigación y el método o la forma en que se facilita el proceso.”

Kitson, A., Harvey, G., & Mccormack, B. (1998). Enabling the implementation of evidence based practice: a conceptual 
framework. Quality in Health Care, 7, 149–158.


