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INGENIERÍA AMBIENTAL PARA 
LA INDUSTRIA DE PROCESOS

TOXICIDAD

TOXICIDAD: El efecto dañino de un compuesto químico sobre un 
mecanismo biológico.

TOXICOLOGÍA: Disciplina donde convergen principios de la fisiología, la 
farmacología, la bioquímica, la biología molecular, la epidemiología y 
los fenómenos de transporte.
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Para producir algún efecto tóxico, el agente químico o alguno de sus productos de 
transformación, debe alcanzar un órgano con un nivel de concentración y un tiempo de 
exposición tales que puedan afectar su funcionamiento.

El ingreso de un contaminante al cuerpo humano es 

seguido por un conjunto de procesos altamente 

complejos, donde éste se absorbe, se distribuye, se 
almacena, se degrada y/o se elimina. 

El hígado es un órgano particularmente vulnerable a los agentes tóxicos, ya que 

su principal función es metabolizar las substancias que ingresan al organismo. 

Cabe mencionar además, que éste recibe la mayor parte del flujo sanguíneo. Los 

agentes químicos que afectan el funcionamiento del hígado se denominan 

hepatoxinas, e incluyen un gran número de compuestos orgánicos e inorgánicos 

(ej.: tetracloruro de carbono, cloroformo, tricloroetileno, arsénico, manganeso, 

drogas, pesticidas, etc.). El riñón es otro órgano expuesto al ataque tóxico, ya que 

actúa como filtro sanguíneo. Algunos agentes hemotóxicos, tales como el 

monóxido de carbono y los nitratos, afectan la capacidad de transporte de oxígeno 

en los glóbulos rojos de la sangre; otros agentes, por ejemplo el benceno, pueden 

afectar la capacidad de cicatrización de la sangre. 
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Una vez que el agente químico ha ingresado al cuerpo, puede ser 

absorbido en el sistema sanguíneo, a través de las células que cubren el 

tracto gastrointestinal, o los alvéolos pulmonares, o los diferentes estratos 

de la piel.

La absorción puede darse por difusión simple o por transporte activo

Otros procesos son los de almacenamiento, biotransformación y 
eliminación.

• Toxicidad aguda o inmediata: Se refiere a una acción tóxica que se 

manifiesta inmediatamente después de una exposición única. Por ejemplo, una 

dosis letal de dioxina puede resultar en muerte dentro de unos pocos minutos. 

• Toxicidad crónica o retardada: El efecto tóxico se manifiesta después de un 

período de latencia muy largo. 
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Evaluación del riesgo
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Para la toxicidad crónica
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Factor de potencia

Factor de bioconcentración
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